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Hej pa er Svalor!

| FEBRUARI var jag tio dagar i Nepal for att
tréffa var nya projektsamarbetspartner,
organisationen National Forum for Ad-
vocacy Nepal (NAFAN). Den storsta delen
av tiden tillbringade jag i NAFANs kontor
i Kathmandu dar vi tillsammans planera-
de och gick igenom projektuppféljningen
och -rapporteringen samt de kommande
manadernas arbetsschema. Vi hann emel-
lertid ocksa med ett kort besok pa faltet.
Tre av NAFANSs anstallda och tre styrel-
semedlemmar féljde med mig pa besoket
till projektomradet. Efter en drygt fyra tim-
mar lang bilfard anldnde vi till Hetauda,
Makwanpur distriktets administrativa cen-
trum, som var var bas under de foljande tre
dagarna. Dérifran gjorde vi besok pa vart
projektomrade, Raksirangs landskommun,
tréffade den lokala administrationens led-
ning och chepang-samfund. Chepangerna
utgor 40 % av Raksirangs befolkning. Vi
hann ocksa tréffa ordféranden for organi-
sationen Chepang Association, skogsfor-
valtningens tjdnsteman samt ordféranden
for Raksirangs samfallighetsskogsgrupp.
NAFAN &r en mangsidigt natverkande
organisation, med bred sakkunskap och
mycket erfarenhet bl.a. om stod till sam-
fallighetsskogsgrupper och om samarbete
med skogsforvaltningen. Det hdr marktes
av den latthet med vilken métena med de
olika aktérerna kunde organiseras.
Projektomradet ligger mycket avsides
och resandet tog lang tid. Byarna ligger
utspridda pa ett stort omrade langs ber-
gens sluttningar och man har forst nyligen

bérjat bygga vagar. Endel av resan korde vi
langs en uttorkad flodbadd. Nar regnperi-
oden inleds i maj-juni avbryts vagforbin-
delserna helt och hallet da regnet forvand-
lar de smala sandvagarna som slingrar sig
langs bergssluttningarna till lervélling.

P& grund av den bergiga terrdngen
utgér den odlingsbara jordytan endast
nagra procent och 70 % av dkrarna ligger
pa branta sluttningar. Chepangerna odlar
framst majs och baljvédxter. Man sag ocksa
endel frukttrad. De flesta hushall har get-
ter, hons och grisar. Till kosten hor ocksa
fladdermdss, faglar och andra skogsdjur.
Manga familjer sysslar med biodling. For-
utom honung, spelar insamling av andra
skogsprodukter fortfarande en viktig roll.

Vi fick hora att barndktenskap ar van-
liga i chetang-samfunden och att barnens
skolgédng ér bristféllig. 80 % av barnen in-
leder skolgédngen, men en stor del ldmnar
skolan pa hélften. Flyttningen fran byarna
for att soka jobb i narliggande tatorter, i
storre stader eller utomlands, framfor allt
i Indien och landerna kring Persiska viken,
ar stor.

Férutom de utmanande levnadsforhal-
landena i Raksirang, gjorde manniskornas
vanlighet och omedelbarhet, samt var
partnerorganisations engagemang i vart
projekt, det starkaste intrycket. Det var en
gladje att lara kdnna och arbeta tillsam-
mans med NAFANs motiverade och kun-
niga anstéllda och styrelse. Harifran ar det
bra att fortsdtta samarbetet!

HELI JANHUNEN, VERKSAMHETSLEDARE



‘Svalornas nya projekt for
utveckhng ay miljoinsatser

Med Svalornas och NAFANs (National Forum for Advocacy Nepal)
nya tredriga projekt forbdttrar man ursprungsbefolkningens
utkomst pa ett ekologiskt hallbart sdtt, stérker den kollektiva
anvdndningen av skogarna, kunnande i skydd av skogarna

och férvaltningen av dem och 6kar kvinnornas delaktighet

de lokala samhdllena. Projektet genomférs i landskommunen
Raksirang i centrala Nepal och véntas direkt gynna ca 1 150
hushall i 20 byar. Projektet genomférs med stod av Finlands
utrikesministerium, Ulandsféreningen KEMA i St Michel och
Ulandsféreningen i Savonlinna.

For genomférandet av projektet ansvarar National Forum for
Advocacy Nepal (NAFAN) som dr ett ndtverk av samhdillsinriktade
medborgarorganisationer med syfte att férsvara och

forstdrka utestdngda befolkningsgruppers stdllning i Nepal.
Organisationen grundades 2004.
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De manga utmaningarna
for ursprungsbefolkningen
och naturen

Landskommunen  Raksirang befinner
sig pad ett kuperat hojdomrade i centrala
Nepal ndra den berémda nationalpar-
ken Chitwan. Kommunen grundades for
nagra ar sedan och befolkningen uppgar
till totalt ca 45 000. Merparten av befolk-
ningen hor till de etniska minoriteterna
chepang-folket och tamang-folket som
kommit till omradet senare. Chepang-fol-
ket &r omradets ursprungsbefolkning som
i stor utstrackning utdvar odling som byg-
ger pa svedjebranning. Svedjebruk och
det vaxelbruk som hor till har tidigare varit
anpassat till naturens barkraft. | takt med
befolkningstillvaxten har svedjebranning-
en dock borjat orsaka allvarliga skador for
naturens mangfald och den erosion som
foljer av att skogen forstorts leder under
regnperioden till jordskreden som &r foro-
dande for odlingar, byggnader, vdgar och
annan infrastruktur. Jordskreden &r ocksa
livsfarliga bade for méanniskor och husdjur.
Ca 70 % av falten ligger pa branta slutt-
ningar. Odlingarna ar sma och endast 15 %
av hushallen ar sjalvforsérjande vad galler
mat. Som en foljd av klimatférandringen
kan det véntas att vaderleksférhdllandena
forvarrar problemen med erosionen.

Att skaffa sig en utkomst forsvaras av
daliga forbindelser till staden - att fora
produkter fran avldgsna byar till markna-
derna kan innebéra att man maste ga 7-8
timmar. En stor del av ursprungsbefolk-
ningen dger inte officiellt sina sma félt och
kan darfor inte fa stéd av jord- och skogs-
bruksmyndigheterna. En stor del av de
unga mannen i omradet har begett sig till
de narliggande staderna eller utomlands
som gastarbetare. Hundratals bybor far sin
utkomst av att sélja sand och stenar som
de grédver fran flodbadden, och manga

skaffar sig inkomster genom att producera
alkohol eller odla kannabis och vallmo.

| Nepal bygger skogsbruket mycket starkt
pa kollektivt bruk for hembehov. Inva-
narna bildar s.k. skogsbruksgrupper som
statens skogsforvaltning har gett ratt att
skaffa brénsle, foder for djuren och virke
for egna behov fran skogen, forutsatt att
anvandningen foljer reglerna, ar jamstalld
och ekologiskt hallbar. Mindre bemedlade
familjer far ocksa rétt att odla nyttovaxter
och samla naturprodukter i statens skogar.
Invanare med lag eller obefintlig utbild-
ning star infor stora utmaningar da de ska
uppfylla administrativa krav, i skogsbruks-
grupperna kan det forekomma korruption
och okunskap och bristen pa ansvar for
bruket av gemensam mark i allménhet le-
der latt till Gverkonsumtion.

Lika som pa manga andra omraden
pa landsorten i Nepal har kvinnorna sal-
lan bestaimmanderétt vad galler familjens
ekonomi, i skogsbruksgrupperna eller i by-
arnas forvaltning. Kommunférvaltningen
valdes for férsta gangen genom demokra-
tiska val 2017 efter det Nepals nya grund-
lag tradde i kraft 2015, vilket innebar att
manga av kommunens forfaranden och
tjanster fortfarande befinner sig i ett be-
gynnande utvecklingsskede.

Vad gor man i projektet?

Projektet gynnar hemhushall i avlagsna
byar i kommunen Raksirang. Dessutom
har projektet som mal att 6verféra kun-
nande at kommunala tjanstemdn och att
stdda byborna i deras samverkan med stat-
liga myndigheter.

En del av funktionerna ar inriktade pa
att starka bybornas och deras samfunds
kannedom om sina rattigheter, skyldig-
heter och férfaranden vad galler anvand-



NAFANs ordférande Tulasa Devkota samtalar med en chepang-kvinna i byn Damrang.

ningen av naturresurser samt deras kun-
nande vad galler erosionsbekdmpning,
utnyttjande av naturprodukter och handel
med dem. Man vill 6ka manniskors med-
vetenhet om klimatférandringen och hur
man anpassar sig till den.

Sarskilt stoder man kvinnornas orga-
nisering i "sjalvhjalpsgrupper” i byarna
och kvinnornas deltagande i skogsbruks-
gruppernas verksamhet genom utbild-
ning i gruppkunskaper och mentorskap.
Gruppernas mal ar att starka kvinnornas
sjdlvkansla, erbjuda kamratstéd och utbil-
da kvinnor att fatta beslut och samarbete i
fragor som forbattrar deras stallning.

Projektet stoder plantering av vaxter,
odling av frukt, gronsaker, orter och bam-
bu, insamling av naturprodukter och for-

battrar mojligheterna att fa produkterna
salda. Man bygger ut ett natverk av stigar
och reparerar det sa att minst 1 000 invana-
re lattare kan na forsaljningsstallena.

En av projektets huvuduppgifter ar att
utveckla skogsbruksgruppernas verksam-
het. Grupperna far hjalp med att uppfylla
sina planerings-, skotsel- och rapporte-
ringsskyldigheter som ar en forutsattning
for att de far bevara sin ratt att tillgodo-
gora sig skogar som staten har tilldelat
samfunden. Genom projektet starker man
samfundens kunnande och forstaelse for
vikten av naturens mangfald. Malet &r att
ca 10 % av malomradets offentliga skogar
skulle bli biodiversitetsmal dar anvand-
ningen av standskog begransas. Pa sa satt
skulle man forbattra vattenhushallning,



erosion, férebyggande av skogsbrander,
mojligheter att ta tillvara naturprodukter
samt naturskydd i omradet.

Beslutsfattarna i Raksirang kommun
far hjdlp med att sammanstélla strategier
som kan forbdttra omradets markanvand-
ning och hallbar anvéndning av naturre-
surser och naturskydd pa lang skikt.

TEXT: RAIMO LILJA
EDITERING OCH BILDER: HELI JANHUNEN

Projektets totala budget uppgar till
ca 250 000 euro under tre ar. Av det
beloppet dr 219 000 euro stéd av utri-
kesministeriet med finska skattemedel.
Svalorna tillsammans med Ulandsfor-
eningarna i St Michel och Savonlinna
har forbundit sig att finansiera pro-
grammet med totalt 19 000 euro och
att dessutom goéra mer an 1200 timmar
frivilligarbete for projektet.

Om du vill kan du stéda vart projekt med en donation:
FI0o6 5780 0720 2384 06, referens 37002

ULANDSFORENINGEN KEMA I ST MICHEL &r
en religiost och politiskt obunden med-
borgarorganisation i St Michel som
fyllde 30 ar 2016. Den har forverkligat
utvecklingssamarbetsprojekt med utri-
kesministeriets projektstdd i Tanzania,
Kenya, Egypten och Nepal. Teman har
varit miljohalsa, atervinning, sanitet,
kvinnors stéllning och manniskoratts-
baserad byutveckling. KEMA har ca 30
medlemmar. Man har rekryterat stude-
randen fran Kaakkois-Suomen ammat-
tikorkeakoulu for projekten. Tidigare
bedrev KEMA ocksa en egen affar for
rattvis handel.

ULANDSFORENINGEN I SAVONLINNA grun-
dades 1989. Malet &r att sprida infor-
mation om utvecklingslandernas moj-
ligheter och problem samt att framja
tolerans och ansvarsfull konsumtion.
Den viktigaste verksamhetsformen var
fram till for ndgra ar sedan att halla en
icke-vinstdrivande affar for ulandshan-
del med vars intakter féreningen stodde
olika utvecklingssamarbetsprojekt. De
pengar man fick da affaren stangdes an-
vands for Nepal-projektet.

Biodling




En ung chepang-kvinna med barn
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REPORTAGE

PA UPPFOLJNINGSRESA FOR SVALORNAS
PRAYATNA SAMITI -PROJEKT
I INDIEN

I LALIBAIS
HUS

TEXT OCH BILDER: KATRI SIMONEN




VI STANNAR de tva foljande natterna i La-
libais hus, i byn Panninal i Rajasthan.

Forst samlas spargruppen. Ett par
plaststolar och repsangar har burits ut pa
garden. Kvinnorna har precis samma fargs
sjalar som den blommande bougainvillean
som vaxer i sluttningen. Sa fort fraimmande
man eller dldre manliga slaktingar sa myck-
et som skymtar forbi, sveper kvinnorna au-
tomatiskt sjalen for ansiktet och ser ut som
rosenroda spoken.

Spargruppen pa cirka tio kvinnor
fran byn Panninal har diskuterat kring sina
gronsaksodlingar, vattenldaget och skogs-
fragor. Pa andra sidan dalen finns dnnu
skog och de har dven ratt att samla foder
at sina djur darifran, sa lange de inte faller
trad. | manga byar forbjuds de fattiga till-
trade till skogen helt, fastan de, adivasier-
na, ar Indiens ursprungsbefolkning. Lagen
om adivasiernas skogsrattigheter reglera-
des 2006, men rattigheterna maste man
ansdka om och ansdkningsprocessen &r
bade kranglig och oviss.

Lalibais vitkalkade hus star bakom
en sluttning. Bredvid, ldgre ner, finns akrar
som halls i skick tack vare en grévd brunn.
Korna star i backen med ett fang torra kvis-
tar framfor sig. Tjudret ar kort. De taniga
getterna och kalven nafsar efter Lalibais
ankelringar nédr hon samlar in byket fran
busken.

Familjens far ropar med skallande
rost och vrider pa vattenpumpen. Pojken
Kelas gar utan bradska for att rikta in den
ldnga slangen i tvattfatet, 16sgor korna i tur
och ordning och later dem dricka.

Tack vare en bra brunn och sin skarp-
sinnighet dr Lalibai en av de kvinnor i spar-
gruppen som fatt ett eget vaxthus genom
Svalornas projekt. Dar odlar hon bland
annat orange tagetes, dem finns det efter-
fragan pa i det narliggande hindutemplet.

| glantan odlas vete och majs, liksom
lite varstans. Men Lalibai visar oss ocksa en
korg full av sma, sma hirsfron. | sitt véxthus

hade hon drivit upp hirsplantor varefter
hon flyttat ut dom och lyckats, som f3, att
bringa skord. Hirs var tidigare det huvud-
sakliga spannmalet i Indien, men majs och
vete har tagit 6ver och ersatt det, fastan
hirs ar ett bade taligare och naringsrikare
sadesslag.

Dotter Gita skurar en kastrull med en
majskolv och lera. Efter det hdmtar hon sin
tjocka, hundorade skolbok och kilar sedan
ivdg bakom huset dar hon satter sig pa en
sdack majs for att studera.

Pojken Mukesh syns sittandes pa
akern med sina bocker.

Banantradens blad vander sig still-
samt da kvallen nalkas.

For Heli och mig gors i ordning plats pa
verandan, for repsdngar. Darpan, Lokesh
och Shankar som arbetar for Prayatna Sa-
miti har hyrt at oss madrasser och téacken
som de tagit med fran Salumber. Husbon-
den Oppnar en hog kista av metall och
lyfter fram mera técken, dynor och mattor
av olika slag. Det har skall vi nog klara oss
med!

Men forst skall vi dta. Vi hukar oss och
garin i det mérka rummet. Det enda ljuset
som finns kommer fran en flamma i eld-
staden pa golvet och en svag glédlampa i
ett hérn. Ovanfor eldstaden finns en liten
lucka. Den stdngs snart till.

Lalibai och Gita blandar till chapati-
deg pa golvet. En ung kvinna ligger pa sida
pa en av repsangarna och ler och bakom
henne kikar en liten pojke fram. Och pa
hennes brost - &r det en docka? Nej, utan
en liten, liten livslevande baby, nastan ny-
fodd, bara ett par veckor gammal. Devi
stralar av moderskapets lycka, babyn heter
Rea. Under de tva dagarna som vi stannar
dar ligger hon hela tiden till séngs. Till och
med maten hdmtas at henne till séngen.

Senare far vi hora att en mamma och
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hennes nyfédda brukar fa vara en manad
efter forlossningen i total vila hemma hos
sin egen mamma fér omvardnad.

P3 den andra repsangen sitter Kelas
och Mukesh.

Vi gér och satter oss pa golvet vid brasans
sken. Saval vdaggarna som golvet och ug-
nen ar allt konstruerat for hand utav lera.
Om Lalibai och Gita yr det vetemjol. Mor
och dotter har ett hart arbete med att kna-
da deg, forma degbollar, kavla och gradda.
Och da en deg val har omvandlats till en
stor, varm hog av bréd, sa paborjas nasta
deg.

De har roligt at att mina utkavlingar
bara ar at det rundare hallet.

Lalibai stiger ut ur rummet. Efter en
stund kommer hon tillbaka genom dor-
roppningen... dr det en get hon har dar? Ja
det ar det. Till natten hamtas ocksa getter-
na och kalven in i huset. Under bordet bak-
om sdngarna foses tva getter in och deras
ben binds fast vid bordsbenen. Den tredje
geten satter sig vackert ner i ett horn. Den
morka kalven forsvinner i rummets dunkel.

Pa elden bubblar ris- och grénsaks-
grytan och det steks potatis och blomkal.
P& dagen berattade spargruppens kvinnor
att gronsaker - tomat, okra, dggplanta, oli-
ka pumpor, blomkal, spenat - har tack vare
projektet nu blivit en del av deras vardagli-
ga kost. Forut kunde en vanlig maltid besta
av bara chapati, chili och 16k.

Lalibai har ocksa placerat en kruka
mjolk pa den heta kolen. Hon héller upp
av det i muggar tillsammans med en nypa
socker.

Devi pysslar om sin baby Rea. Hon reser sig
for att rota fram en trasa under dynorna
som hon skall ha som bl&ja och rattar sam-
tidigt till det lilla barnets terylenyllejacka
och -méssa. Da jag ber om att fa halla bar-
net far jag forst ett kvadratiskt tyg i famnen
och sedan baddas Rea omsorgsfulltin i en
filt. En sddan pyttepytteliten en!

Lalibai bjuder pa chiliréra. Pa dagen
hade vi sett dd hon mosade gréna chilin
med hjdlp av en sten emot ett stenunder-
lagg och hur hon emellandt maste vifta pa
sina svidande hander. Tack, nej.

Chapatibroden blir &nnu smorda
med ghee, det vill sdga skirat smor...

Brasan susar och sprakar. Vi ater.
Det lilla barnet later. Geten skymtar i hor-
net. Ovanpa takribborna syns nagot... en
prydnadsgirlang klippt ur en tidning. Pa
vdggen hdnger en stor, platt trumma.

Efter att vi atit ar det dags att gé och
lagga sig. Korna har forts under taket bred-
vid huset till natten. Tvérs 6ver vagen star
tjuren som en vakthund med glimrande
ogon.

Vi kldr pa oss sa mycket som mojligt
och kryper ner under vara tacken. Som
nattduksbord har vi en tunna i vilken famil-
jens far har lagt i forvar de matingredien-
ser som vi hamtade som present. Han sjalv
och Lalibai gar och lagger sig pa verandans
framre del, vid sidan om majskornskarlet.

P4 morgonen satter tupparna i gang och
gal nér det fortfarande dr morkt och var-
den och vérdinnan dr genast pa fotter.



SVALORNAS PROJEKT MED ORGANISATIONEN PRAYATNA SAMITI 2017-2019

I den sodra delstaten Rajasthan, i omradet Salumber, har det i atta
olika byar grundats spar- och lanegrupper for kvinnor. Kvinnorna far
lara sig hur man odlar gronsaker och hirs, hur man skdter om frukttrad,
har hand om boskap och sa far de undervisning i fragor som ror
skogsratt och skogsskydd samt i hur de kan vara med och paverka i
byns administration. En del av kvinnorna har fatt vaxthus som ar gjorda
av gront nat (for att ge vaxterna skugga, inte varme).

Nya, viktiga saker som tas upp i skolningen &r bland annat hur man
gor sin egen kompostmull, ekologiskt gédsel- och bekdmpningsmedel,
hur man radsar, anldgger odlingsbankar och hur man kan bérja bruka
nya gronsakssorter. Ocksa vaxelbruk och samodling har forbattrat
mojligheterna att utoka skoérden fran odlingar pa stenig, sluttande
mark.

Svalornas verksamhetsledare Heli Janhunen och styrelsemedlem Katri
Simonen var pa resa i Indien 2.-14.12.2018 fér uppféljande av projektet.
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KALLELSE TILL VARMOTE

U-landsféreningen Svalornas stadgeenliga varméte
tisdag 28.5.2019 kl. 17.15, Backasgatan 54, Helsingfors.
Vilkommen!

Dagordning:

1. Motet 6ppnas

2. Métets beslutforhet konstateras

3. Val av métesordférande

4. Val av motessekreterare

5. Val av protokolljusterare och réstriknare

6. Féredragningslistan faststills

7. Presentation av verksamhetsberittelse och bokslut fér den senaste verksamhetsperioden samt
verksamhetsgranskarnas utlatande

8. Faststillande av bokslut, resultatrikning och balansrikning fér verksamhetsperioden 2018

10. Ovriga drenden
11. Métet avslutas

9. Beslut om beviljande av ansvarsfrihet fér styrelse och andra redovisningsskyldiga 2018

Verksamhetsberittelsen och bokslutet fas pa begéran per e-post fére motet:
kehitysmaayhdistys.paaskyt@gmail.com

ADDRESS:

Backasgatan 54, 00510 Helsing-
fors (vid Emmaus loppmarknad)
TEL. 045 138 9062

WEBBEN: www.paaskyt.fi

E-POST: kehitysmaayhdistys.
paaskyt@gmail.com

FACEBOOK: www.facebook.com/
Paaskyt

REDAKTION:

Heli Janhunen, Jelena Salmi
OVERSATTNING: Ulla Hoyer, Per-
nilla Haglund, Gun-Britt Tirri
BILD PA OMSLAGET:

Katri Simonen

MEDLEMSAVGIFTER

20-100 e/ar
BANK: FI 06 5780 0720 2384 06
REFERENS: 51402

Uppge ditt namn och din adress/
epostadress sa far du med-
lemstidningen tva ganger per ar.

Om du vill ha din medlemspost i
elektriskt format, sckicka ett mail
till: kehitysmaayhdistys.paaskyt@
gmail.com

STODAVGIFTER

PRAYATNA SAMIT], Indien
BANK: OP FI 06 5780 0720 2384 06
REFERENS: 31613

NAFAN, Nepal
BANK: OP FI 06 5780 0720 2384 06
REFERENS: 37002

CUNA NAZARETH, barndaghemmet i
Peru stod- och fadderavgifter
BANK: OP FI 84 5549 6610 0081 99,
REFERENS: 35004

Tillstand till penninginsamling:
1.1.2018-31.12.2019, RA/2017/798

@ SVALORNA HOR TILL INTERNATIONELLA EMMAUS-RORELSEN



